DarSalud

Preparacion de examenes y tiempo de
entrega

Preparacién para Exdmenes - https://darsaludips.com.co/docs/preparacion-de-examenes-y-tiempo-de-entrega/

ACIDO FOLICO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Tiempo de informe 48 Horas

ACIDO LACTICO

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 Horas

ACIDO URICO

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas- No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba.- No ingerir bebidas alcohélicas 72 Horas previas al examen.- No

realizar ejercicio antes de la prueba.- Tiempo de informe 24 Horas

ACIDO VALPROICO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 Horas.

ACIDO VANILIMANDELICO

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno- No consumir ocho dias antes de la recoleccién de la
muestra los siguientes alimentos Café, té, chocolate, banano, coca cola, vainilla, licor, citricos -
Suspender bajo vigilancia médica 8 dias antes del examen, Clonidina y alfa metil dopa.El resto de
anti hipertensivos SOLO pueden suspenderse bajo autorizacion médica (Metoprolol, propranolol,
betalol, nifedipino, verapamilo, hidroclorotiazida, minoxidil, prazosin). - Evitar el ejercicio fuerte

antes y durante la recoleccién - Tiempo de informe 48 Horas.

Page 1 of 44


https://darsaludips.com.co/docs/preparacion-de-examenes-y-tiempo-de-entrega/

ADENOVIRUS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 Horas.

ADRENOCORTICOTROPICA HORMONA ACTH

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - No realizar ejercicio previo

AGLUTININAS AL FRIO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 Horas

ALBUMINA

Condicién del Paciente: Ayuno de 9 a 12 Horas - Tiempo de informe 24 Horas

ALDOSTERONA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 48 Horas

ALFA FETO PROTEINA

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 Horas

ALFA FETO PROTEINA

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 Horas

AMILASA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 Horas.

ANDROSTENEDIONA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 Horas.
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ANTICOAGULANTE CIRCULANTES (LUPICO)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Anexar Datos clinicos y/o Resumen de Historia
clinica que incluya medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE actuales, antecedentes y

diagnéstico del paciente.- Tiempo de informe 24 Horas.

ANTICUERPOS ANTICARDIOLIPINA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas

ANTICUERPOS ANTICENTROMERO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas

ANTICUERPOS ANTI - DNA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas

ANTICUERPOS ANTI-EPSTEIN BAAR

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 4 Dias Habiles.

ANTICUERPO ANTI MITOCONDRIA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas después del dia de

montaje

ANTICUERPO ANTI MUSCULO LISO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas después del dia de

montaje.

ANTICUERPOS ANTINUCLEARES

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTINUCLEARES EXTRACTABLES

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.
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ANTICUERPOS ANTI RNP, Sm, SS-A/Ro, SS-B/La (ENAS)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTI - SCL70)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTI - SSA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTI SSB

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTITIROIDEOS COLOIDALES

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 72 Horas.

ANTICUERPOS ANTI-TIROIDEOS MICROSOMALES

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 72 Horas.

ANTICUERPOS ANTI-TIROIDEOS TIROGLOBULINI

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 72 Horas.

ANTICUERPOS HETEROFILOS ESPECIFICOS O AB

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS HETEROFILOS TOTALES

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

ANTIESTREPTOLISINAS (AELO)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Tiempo de informe 24 horas
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ANTIGENO 15-3 PARA CANCER DE MAMA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 72 Horas.

ANTIGENO 19-9 PARA CANCER DE TUBO DIGEST

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

ANTIGENO CA 125

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

ANTIGENO CARCINOEMBRIONARIO

No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

ANTITROMBINA liI

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Anexar Datos clinicos y/o Resumen de Historia
clinica que incluya medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE actuales, antecedentes y

diagnéstico del paciente.- - Tiempo de informe 48 Horas.

AZUCARES REDUCTORES

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

ANCAS ANTICUERPOS ANTICITOPLASMA NEUTROFILOS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 12 Horas.- Abstinencia sexual minimo de 72 Horas.- Antes de
la toma de la muestra se recomienda que el paciente no haya tenido un procedimiento tipo
biopsia prostatica (6 semanas), ecografia transrectal o cistoscopia (1 semana).- Las siguientes
actividades deben evitarse antes de la toma de muestra masaje prostatico o tacto rectal (3 Dias),
eyaculaciéon (72 Horas), montar a caballo (24 horas), uso de motocicleta (24 horas), ciclismo (24

Horas).- Tiempo de informe 24 horas
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ACIDO URICO EN ORINA 24 H

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas INSTRUCCIONES PARA
LA RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No lave el recipiente con
blangueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la
manfana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se
recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores durante las
siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se
recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en que se
descartd la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién
lleve la muestra al laboratorio personalmente. Es importante tener cuidado al vaciar la orina en el
frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o totalmente

alguna muestra, debera iniciarse nuevamente el estudio.

ALBUMINA EN ORINA 24 H

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas INSTRUCCIONES PARA
LA RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No lave el recipiente con
blanqueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la
mafnana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se
recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores durante las
siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se
recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en que se
descartd la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién
lleve la muestra al laboratorio personalmente. Es importante tener cuidado al vaciar la orina en el
frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o totalmente

alguna muestra, deberd iniciarse nuevamente el estudio.

AMILASA PANCREATICA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

AMILASA TOTAL EN ORINA 24 H

No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECTA Utilice un

recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No lave el recipiente con blangueadores, limpidos o
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jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la mafiana al levantarse, botar
esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se recolecta). Recolectar la totalidad
de la orina de todas las micciones posteriores durante las siguientes 24 horas (mahana, tarde y
noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se recoge la orina (no congelar). El segundo
dia, aproximadamente a la misma hora en que se descarté la orina del dia anterior, se recoge la
Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién lleve la muestra al laboratorio personalmente.
Es importante tener cuidado al vaciar la orina en el frasco para que no se pierda nada en ella. En
caso de olvidar recolectar parcial o totalmente alguna muestra, deberd iniciarse nuevamente el

estudio.

ANTICOAGULANTE LUPICO CON VENENO DE VR

Condiciéon del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas- Anexar Datos clinicos y/o Resumen de Historia
clinica que incluya medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE actuales, antecedentes y

diagnéstico del paciente - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTICARDIOLIPINA IgM

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTI EPSTEIN BARR IgG

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTI EPSTEIN BARR IgM

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTIFOSFOLIPIDOS IigM

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 72 Horas.

ANTICUERPOS ANTIFOSFOLIPIDOS IgG

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 72 Horas.
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ANTICUERPOS ANTI-RO/SSA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTI-SM

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas

ANTIGENO GIARDIA LAMBLIA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 Horas

ANTIBIOGRAMA (MIC) METODO AUTOMATICO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe. 5 dias habiles

ANTICUERPOS TIROIDEOS PEROXIDASA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ANTICUERPOS ANTICITRULINA IGG

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 Horas.

ACIDO ASCORBICO

Condicién del Paciente: Ayuno de 12- 14 Horas- El paciente debe abstenerse de consumir frutas y
tomar suplementos de vitamina C durante 24 horas antes de la recoleccién de la muestra.-
Observaciones Comunicarse con servicio al cliente para solicitar el tubo con Heparina de Litio-

Tiempo de informe 15 dias habiles

ACIDO 5 HIDROXI-INDOLACETICO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Relacionar datos clinicos del paciente en la Solicitud
de Examenes de Referencia.- Evitar el consumo de medicamentos como acetaminofén, salicilatos,
guayacolato de glicerilo, naproxen, metocarbamol, imipramina, isoniazida, inhibidores de la MAO,
metildopa o fenotiazinas.- Evitar el consumo de bananos, aguacate, chocolate, pifia, ciruelas,

nueces, berenjenas y tomates 48 horas antes de la recoleccién de la muestra - Tiempo de informe
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10 dias habiles

ALDOLASA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 7 dias habiles

ALFA 1 - ANTITRIPSINA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 48 Horas.

ALFA 1 GLUCOPROTEINA ACIDA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 6 dias habiles

ALFA 2 MACROGLOBULINA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 6 dias habiles

AMITRIPTILINA Y NORTRIPTILINA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 7 dias habiles

ANDROSTERONA.

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Debe suspenderse la toma de esteroides, ACTH,
gonadotropina o medicamentos para la tiroides por lo menos 48 Horas antes de la toma de la

muestra.- Tiempo de informe 20 dias habiles

ANTICUERPOS ANTI - PLAQUETAS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 10 dias habiles

APOLIPOPROTEINAS AY B

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 6 dias habiles
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ACIDO SIALICO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Importante que no exista sobre hidratacién antes de

la recoleccion de la muestra.- Tiempo de informe 35 dias habiles

ACIDO SALICILICO, SUERO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 10 dias habiles

ACIDO FOLICO INTRAERITROCITARIO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 8 dias habiles

ACIDO METILMALONICO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 8 dias habiles

ACIDO VALPROICO LIBRE

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 6 dias habiles

ADENOVIRUS ANTICUERPOS IgG, IgM

Condicion del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 10 dias habiles

ALFA FETO PROTEINA EN L.C.R

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 12 dias habiles

ANTICUERPO ANTICARDIOLIPINA IgA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 72 horas

ANTIGENO CARCINOEMBRIONARIO EN L.C.R

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Anexar Datos Clinicos y/o Resumen de Historia Clinica

-Tiempo de informe 8 dias habiles
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ANTICUERPOS IgE ESPECIFICOS A

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 8 dias habiles

ANTICUERPOS MIELOPEROXIDASA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 48 horas

ANDROSTENEDIONA PRE Y POST (ACTH)
Condicién del Paciente: Ayuno

Lactantes 4 a 6 Horas

Niflos y Adultos 8 a 12 Horas - Tiempo de informe 4 dias habiles

NOTA Comunicarse con Servicio de Atencién al Cliente, para confirmar la disponibilidad de la

prueba

AGREGACION PLAQUETARIA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Este examen, No debe ser tomado durante el
Periodo Menstrual Puede ser tomado 5 Dias después del Ultimo sangrado.- Esta muestra debe ser

tomada a las 700 am solamente de Lunes a Viernes- Tiempo de informe 48 horas

ANTICUERPOS 1gG4 ESPECIFICOS A

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 20 dias habiles

ACIDO HIALURONICO, SUERO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 25 dias habiles

ALFA FETO PROTEINA (AFP) L3% Y TOTAL, MARCADOR DE
CARCINOMA HEPATOCELULAR

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 6 dias habiles
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AMONIO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- si el paciente es fumador se debe evitar que consuma
cigarrillo minimo durante las 3 Horas anteriores a la toma de la muestra.- Tiempo de informe 24

horas

BACILOSCOPIA

Condicién del Paciente: Ayunas idealmente- Enjuagarse la boca con agua y en horas de la

manfana.(Tan pronto se levante) - Tiempo de informe 24 horas

BILIRRUBINA DIRECTA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- No realizar ejercicio antes de la prueba - Tiempo

de informe 24 horas

BILIRRUBINA TOTAL

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- No realizar ejercicio antes de la prueba - Tiempo

de informe 24 horas

BETA HCG CUANTITATIVA (BHCG)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

BICARBONATO (HCO3)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas -NOTA La muestra debe

ser tomada Unicamente de Lunes a Viernes.

BETA 2 GLICOPROTEINA 1 IgG

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 72 horas

BETA 2 GLICOPROTEINA 1 IgM

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 72 horas
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BETA 2 GLICOPROTEINA 1 IgA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 72 horas

BETA HCG EN L.C.R

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 7 Dias habiles

BETA 2 TRANSFERRINA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 10 Dias habiles

BISMUTO, SANGRE

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 12 Dias habiles

CALCIO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Tiempo de informe 24 horas

CHLAMYDIA TRACHOMATIS ANTICUERPOS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 72 horas

CHLAMYDIA TRACHOMATIS (ANTIGENO)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Las mujeres no deben presentar el periodo menstrual

en el momento de la toma de la muestra.- Tiempo de informe 24 horas

CLORO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

COAGULACION TIEMPO DE

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas
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COLESTEROL HDL

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba- No ingerir bebidas alcohdlicas 72 Horas previas al examen- No

realizar ejercicio antes de la prueba - Tiempo de informe 24 Horas

COLESTEROL VLDL

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba- No ingerir bebidas alcohdlicas 72 Horas previas al examen- No

realizar ejercicio antes de la prueba - Tiempo de informe 24 Horas

COLESTEROL LDL

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba- No ingerir bebidas alcohdlicas 72 Horas previas al examen- No

realizar ejercicio antes de la prueba - Tiempo de informe 24 Horas

COLESTEROL TOTAL

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba- No ingerir bebidas alcohdlicas 72 Horas previas al examen- No

realizar ejercicio antes de la prueba - Tiempo de informe 24 Horas

COLINESTERASA SERICA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

COLORACION PARA BAAR (Zielh - Nielsen)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

COMPLEMENTO C3 - C4 CUANTITATIVO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Tiempo de informe 24 horas
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COOMBS DIRECTO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

COOMBS INDIRECTO (Cualitativo)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

COOMBS INDIRECTO (Cuantitativo)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

CREATINA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Anexar datos Clinicos y/o Resumen de Historia Clinica

- Antecedentes familiares. - Tiempo de informe 20 Dias habiles

CREATINCINASA CK

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

CORTISOL

Condicion del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Observaciones El cortisol basal debe tomarse a las

800 am - Tiempo de informe 24 horas-

CREATININA DEPURACION

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Recolectar orina 24 horas- INSTRUCCIONES PARA LA
RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 ¢ 2,5 Litros. No lave el recipiente con
blanqueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la
manfana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se
recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores durante las
siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se
recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en que se
descarté la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién
lleve la muestra al laboratorio personalmente. Recuerde que para este examen debe tomarse

muestra de sangre el mismo dia (Depuraciones) Es importante tener cuidado al vaciar la orina en
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el frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o totalmente

alguna muestra, debera iniciarse nuevamente el estudio. - Tiempo de informe 24 horas.

CREATININA EN SUERO, ORINA Y OTROS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- No haber asistido 72 Horas antes a procedimientos
imagenolégicos que requieran aplicacion de medio de contraste - Evitar ejercicio fuerte el dia

anterior al examen.- Tiempo de informe 24 horas.

CRECIMIENTO HORMONA SOMATOTROPICA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

CRIOGLOBULINA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas- Tiempo de informe 6 Dias habiles

CUADRO HEMATICO (HEMOGRAMA)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

CULTIVO PARA HONGOS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - No utilizar talcos, ni cremas el dia del examen.Retirar
el esmalte 3 dias antes del examen. Las ufias no deben recortarse, ni realizarse limpieza profunda
(manicure, pedicure) 3 dias antes del examen. Suspender el tratamiento antimicético 2 semanas
antes si es oral y 7 dias antes si es Tépico 6 segun indicacién médica. - Tiempo de informe 4 a 6

Sémanas.

CULTIVOS ESPECIALES PARA MICROORGANISMOS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Preparaciéon segun tipo de muestra - Tiempo de

informe 5 Dias héabiles

CURVA DE TOLERANCIA A LA GLUCOSA 2 Horas

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas- No cambiar sus habitos alimenticios en las tres

semanas previas a la prueba - No ingerir bebidas alcohdlicas 72 Horas previas al examen - No
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realizar ejercicio antes y durante la prueba.- Tiempo de informe 24 horas

CITOMEGALOVIRUS ANTICUERPOS IgG

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas - Tiempo de informe 24 horas

CITOMEGALOVIRUS ANTICUERPOS IgM. -

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas - Tiempo de informe 24 horas

CALCIO IONIZADO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

CALCIO EN ORINA 24 H

Condicién del Paciente: No requiere ayuno Recolectar orina 24 horas- INSTRUCCIONES PARA LA
RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No lave el recipiente con
blanqueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjuaguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la
mafana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se
recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores durante las
siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se
recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en que se
descarté la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién
lleve la muestra al laboratorio personalmente. Es importante tener cuidado al vaciar la orina en el
frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o totalmente

alguna muestra, debera iniciarse nuevamente el estudio. - Tiempo de informe 24 horas.

CHLAMYDIA TRACHOMATIS ANTICUERPO IgM

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 72 horas

CAPACIDAD TOTAL DE LA FIJACION DEL HIERRO TIBC

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas
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COLESTEROL ALTA/BAJA DENSIDAD

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

COMPLEMENTO C3 Cuantitativo

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

COMPLEMENTO C4 Cuantitativo

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

CREATININA ORINA 24 H

Condicién del Paciente: No requiere ayuno Recolectar orina 24 horas- INSTRUCCIONES PARA LA
RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No lave el recipiente con
blangueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la
manfana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se
recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores durante las
siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se
recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en que se
descarté la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién
lleve la muestra al laboratorio personalmente. Es importante tener cuidado al vaciar la orina en el
frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o totalmente

alguna muestra, debera iniciarse nuevamente el estudio. - Tiempo de informe 24 horas.

CLORO [CLORURO] EN ORINA DE 24 H

Condicién del Paciente: No requiere ayuno Recolectar orina 24 horas- INSTRUCCIONES PARA LA
RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No lave el recipiente con
blanqueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la
manana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se
recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores durante las
siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se
recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en que se
descartd la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién

lleve la muestra al laboratorio personalmente. Es importante tener cuidado al vaciar la orina en el
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frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o totalmente

alguna muestra, debera iniciarse nuevamente el estudio. - Tiempo de informe 24 horas.

CERULOPLASMINA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

CAROTENOS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 15 dias habiles

COBRE

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 8 dias héabiles

CARIOTIPO EN Sangre (BANDA)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Resumen de Historia Clinico - (Solo se realiza de Lunes

- Jueves) Tiempo de informe 15 dias habiles

CORTISOL PRE Y POSTSUPRESION CON DEXAMETASONA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 12 Horas- La muestra debe ser tomada en el tiempo
establecido por el médico, registrar hora de la toma de la muestra, identificando la muestra pre y

post Dexametasona.- Tiempo de informe 24 horas.

CORTISOL [DOS MUESTRAS -AM/PM

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 12 Horas - El cortisol basal o AM debe tomarse a las 800 am
y la muestra PM a las 4 P.M- La muestra debe ser tomada en el tiempo establecido por el médico,
registrar hora de la toma de la muestra, identificando la muestra AM y PM - Tiempo de informe 24

horas.

CHLAMYDIA TRACHOMATIS, ANTI. IgG

Condicién del Paciente: No requiere ayuno- Tiempo de informe 72 horas
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COMPLEMENTO C1Q

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 7 Dias habiles

CORTISOL 11-DEOXI

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias hdabiles

CROMOSOMA "Y" (MICRODELECION)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Anexar datos Clinicos y/o Resumen de Historia Clinica-

Se realiza Unicamente de Lunes - Jueves Tiempo de informe 12 Dias habiles

CANDIDA, ANTICUERPOS Ig M

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias habiles

CANDIDA ANTICUERPOS Ig G

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias héabiles

CRECIMIENTO HORMONA (GH) Y GLICEMIA, PRE Y POST
INSULINA

Condicién del Paciente: Ayuno Lactantes 4 a 6 Horas - Nifios y adultos 8 a 12 Horas - Es

indispensable que el paciente asista con acompafante - Tiempo de informe 4 Dias habiles

COMPLEMENTO C2, SUERO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias habiles

CHLAMYDIA TRACHOMATIS Y NEISSERIA GONORRHOEAE

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno- El paciente No debe haber orinado 1 hora antes previa
a la toma de la muestra.- No tener relaciones sexuales, 24 Horas antes del examen- La muestra
debe ser tomada, tres Dias antes o tres Dias después de finalizado el periodo de menstruacion.-
No aplicarse duchas intravaginales, évulos, tampones y anticonceptivos, 48 Horas antes del

examen. Programar de 630 am - 730 am - Tiempo de informe 8 Dias habiles
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DENGUE, ANTICUERPOS 1gG, IgM

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

DESHIDROGENASA LACTICA LDH

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

DEHIDROHEPIANDROSTERONA SULFATO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

DIMERO D.

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

DENSIDAD URINARIA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Miccidn media de la primera orina de la mafiana-
Previo aseo de genitales o luego de 4 Horas de permanencia en la vejiga- Tiempo de informe 24

horas-

DENGUE ANTIGENO PROTEINA NS1 CUALITATIVO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

EXTENDIDO PERIFERICO-MORFOLOGIA CELULAR

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

EOSINOFILOS RECUENTO (Cualquier Muestra)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

ESTROGENOS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Todo Paciente con solicitud de ESTRADIOL, se le debe

preguntar si esta o ha estado en algun tratamiento oncolégico.
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Si la respuesta es afirmativa se le debe preguntar al paciente, si parte del tratamiento oncoldgico
recibido, incluye FULVESTRANT (FASLODEX)- Anexar Datos Clinicos y/o Resumen de Historia

Clinica.- Tiempo de informe 48 horas

ESTRADIOL

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas.- Todo Paciente con solicitud de ESTRADIOL, se le

debe preguntar si estd o ha estado en algun tratamiento oncoldgico - Tiempo de informe 24 horas

EPSTEIN BARR PCR CUALITATIVA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 8 Dias habiles

EPSTEIN BARR ANTIGENO TEMPRANO IgA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias héabiles

EPSTEIN BARR VIRUS, DNA CARGA VIRAL

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Anexar datos Clinicos y/o Resumen de Historia Clinica-

Tiempo de informe 6 Dias habiles

EPSTEIN BARR ACS NUCLEARES (EBNA) IgG

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

ESTRADIOL PRE Y POST GONADOTROPINA CORIONICA

Condicién del Paciente: Ayuno Lactantes 4 a 6 Horas- Nifios y adultos 8 a 12Horas - El paciente no

debe tener fiebre o algun proceso viral o infeccioso.- Tiempo de informe 4 Dias habiles

Epstein-barr, ANTICUERPOS Ig M [NUCLEARES EBNA-M]

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 48 horas

FACTOR RH (ANTI D O FACTOR D)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas
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FACTOR DE LA COAGULACION viil

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Resumen de Historia clinica que incluya

medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE - Tiempo de informe 24 horas

FACTOR DE LA COAGULACION IX

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Resumen de Historia clinica que incluya

medicamentos

FENITOINA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

FIBRINOGENO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Resumen de Historia clinica - Tiempo de informe 24

horas

FOSFORO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Tiempo de informe 24 horas

FRESCO, EXAMEN DIRECTO MICROSCOPICO- FROTIS RECTAL

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - sin previo aseo- Tiempo de informe 72 horas

FLUJO VAGINAL (Gram y Fresco)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Paciente adulta con previo aseo general, no haber
aplicado cremas, évulos, ni bafios o desodorantes intimos.- No haber tenido relaciones sexuales
72 Horas antes del examen.- No tener sangrado menstrual.- Pacientes pedidtricas, sin bafio en

zona genital, pues el flujo se toma en zona genital externa.- Tiempo de informe 72 horas

FOLICULO ESTIMULANTE HORMONA -FSH-

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-12 Horas - Tiempo de informe 24 horas
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FOSFORO INORGANICO [FOSFATOS] EN ORINA DE 24 H

Condicién del Paciente: No requiere ayuno Recolectar orina 24 horas- INSTRUCCIONES PARA LA
RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No lave el recipiente con
blangueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de usarlo. Orinar por la
manfana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta muestra no se
recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores durante las
siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera mientras se
recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en que se
descartd la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la recoleccién
lleve la muestra al laboratorio personalmente. Es importante tener cuidado al vaciar la orina en el
frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o totalmente

alguna muestra, debera iniciarse nuevamente el estudio. - Tiempo de informe 24 horas.

FOSFATASA ALCALINA ISOENZIMAS

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias hébiles

FOSFATASA ALCALINA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

FORMALDEHIDO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Resumen de Historia clinica - Tiempo de informe 3

Dias Habiles

FACTOR REUMATOIDEO IGA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Resumen de Historia clinica - Tiempo de informe 25

Dias Habiles

FACTOR VIII INHIBIDOR

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Resumen de Historia clinica - Tiempo de informe 24

horas
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FACTOR IX INHIBIDOR

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Resumen de Historia clinica que incluya

medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE- Tiempo de informe 24 horas

FACTOR DE LEYDEN

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Los pacientes no deben estar anticoagulados con

heparina en el momento de la toma de la muestra - Tiempo de informe 3 Dias Habiles

FACTOR VON WILLEBRAND-MULTIMEROS

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Resumen de Historia clinica - Tiempo de informe

15 Dias Habiles

FACTOR VON WILLEBRAND

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Resumen de Historia clinica que incluya

medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE- Tiempo de informe 24 horas

FOLICULO ESTIMULANTE HORMONA (FSH) Y LUTEINIZANTE
HORMONA (LH), PRE Y POST GNRH - LHRH

Condicién del Paciente: Ayuno Lactantes 4 a 6 Horas - Nifios y adultos 8 a 12Horas - Es

indispensable que el paciente asista con acompafiante- Tiempo de informe 4 Dias Habiles

FACTOR Il DE LA COAGULACION -FACTOR VII -FACTOR DE LA
COAGULACION X -FACTOR DE LA COAGULACION Xl

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Resumen de Historia clinica que incluya

medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE - Tiempo de informe 48 horas

FACTOR REUMATOIDEO IGM - IGG

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Resumen de Historia clinica - Tiempo de informe 25

Dias Habiles
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FERRITINA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

FACTOR IV PLAQUETARIO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 Horas - Tiempo de informe 8 Dias Habiles

GLUCOSA PRE Y POST CARGA (Tamizaje)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-12 Horas - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba - No ingerir bebidas alcohélicas 72 Horas previas al examen- No

realizar ejercicio antes y durante la prueba.- Tiempo de informe 24 Horas

GLICOPROTEINA PLAQUETARIAIA/IIA,- IB/IX-1IB/IIA,
AUTOANTICUERPOS TOTALES

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Resumen de Historia clinica.- Se realiza Unicamente

Lunes- Martes - Tiempo de informe 10 Dias Habiles

GLUCOSA (Suero, L.C.R, Otros Fluidos)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-12 - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres semanas
previas a la prueba - No ingerir bebidas alcohdlicas 72 Horas previas al examen- No realizar

ejercicio antes de la prueba - Tiempo de informe 24 Horas

HEMATOCRITO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

HEMOCLASIFICACION SANGUINEA ABO y Rh

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

HEMOGLOBINA GLICADA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas
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HEPATITIS A, ANTICUERPO IgG - HEPATITIS B, ANTI CORE
TOTAL

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

HEPATITIS A IgM- HEPATITIS B, IgM ANTI CENTRAL

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

HEPATITIS B, ANTICUERPOS E- HEPATITIS B, ANTICUERPO
SUPERFICIAL-

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

HEPATITIS B, ANTIGENO DE SUPERFICIE

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas - Tiempo de informe 24 horas

HEPATITIS B, ANTIGENO E

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

HERPES |, ANTICUERPO IgG- IgM

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 - Tiempo de informe 48 horas

HERPES II, ANTICUERPO IgG - IgM

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 - Tiempo de informe 48 horas

HIERRO SERICO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

HONGOS EXAMEN DIRECTO (KOH)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - No utilizar talcos, ni cremas el dia del examen- Retirar

el esmalte 3 Dias antes del examen- Las ufias no deben recortarse, ni realizarse limpieza profunda
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() 3 Dias antes del examen Suspender el tratamiento antimicético 2 semanas antes si es oral y 5

Dias antes si es Tépico 6 segln indicacién médica - Tiempo de informe 72 horas

HTLVI - Il ANTICUERPOS PRESUNTIVOS

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-12 - Tiempo de informe 24 horas.

HEMOGLOBINA Y HEMATOCRITO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

HEPATITIS B CARGA VIRAL

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 - 8 Horas - Tiempo de informe 48 horas después del dia de

proceso

HEPATITIS C, CARGA VIRAL

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 - 8 Horas - Resumen de Historia Clinica - Tiempo de informe

48 horas después del dia de proceso

HEPATITIS C (RIBA+BANDAS)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias habiles

HEPATITIS C REACCION EN CADENA DE LA POLIMERASA (PCR)
CUANTITATIVA

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 - 8 Horas - Tiempo de informe 25 Dias habiles

HOMOCISTEINA

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas

HELICOBACTER PYLORI, ANTICUERPOS Ig G

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 8 Dias habiles
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HEPARINA COFACTOR I

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 - 10 Horas - Tiempo de informe 26 Dias habiles

HEPATITIS D VIRUS (VHD), ANTICUERPOS IgG

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 - 10 Horas - Tiempo de informe 48 horas

HEPATITIS A, CARGA VIRAL

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias habiles

HTLV I-1l, WESTERN BLOT

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias habiles

INMUNOELECTROFORESIS EN SUERO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 - 10 Horas - Tiempo de informe 48 horas

INMUNOGLOBULINA IgA, IgG, IgM (Alta Precision)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 - 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas

INSULINA CADA MUESTRA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 - 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas

INMUNOGLOBULINA IgE ESPECIF. (Dosificacidon)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 6 - 10 Dias habiles

INMUNOGLOBULINA IgE TOTAL DOSIFICACION)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe. 48 horas
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INMUNOGLOBULINA IgA - 1gG - IgM

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Resumen de Historia Clinica - Tiempo de informe. 24

horas

INSULINA PRE Y POST GLUCOSA

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas- No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba - No ingerir bebidas alcohélicas 72 Horas previas al examen- No

realizar ejercicio antes y durante la prueba- Tiempo de informe. 24 horas

INMUNOGLOBULINA E [Ig E] ESPECIFICA [DOSIFICACION

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe. 24 horas

INMUNOGLOBULINA G SUBTIPOS

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 - 10 Horas - - Tiempo de informe 15 Dias habiles

INSULINA LIBRE

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 - 10 Horas - Tiempo de informe 7 Dias habiles

IONTOFORESIS (INCLUYE PILOCARPINA)

Condicién del Paciente: No requiere ayuno -No aplicarse cremas, talcos, ni aceites en piernas ni

brazos- Tiempo de informe. 24 horas. IMPORTANTE Informar al laboratorio

KAPPA EN SUERO, CADENAS LIVIANAS LIBRES

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas- No hacer ninguna clase de ejercicio fisico antes de la
realizacién del examen. - Anexar datos Clinicos y/o Resumen de Historia Clinica - Tiempo de

informe 8 Dias habiles

LEUCOCITOS, RECUENTO DIFERENCIAL

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe. 24 horas
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LEUCOCITOS RECUENTO TOTAL

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe. 24 horas

LINFOCITOS T, CUANTIFICACION

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe. 72 horas. IMPORTANTE Se realiza

de lunes a viernes

L.C.R. EXAMEN FISICO Y CITOQUIMICO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas.

LITIO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas.

LUTEINIZANTE HORMONA -LH-

Condicién del Paciente: Ayuno 8-12 Horas- Tiempo de informe 24 horas.

LINFOCITOS T CD3

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas.

LINFOCITOS T CD8 POR CITOMETRIA DE FLUJO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 48 horas - IMPORTANTE Se

realiza de lunes a viernes

LIPOPROTEINAS - ELECTROFORESIS Condicidn del Paciente:.
Ayuno de 8 a 10 Horas.- No ingerir bebidas alcohdlicas tres
Dias antes del examen.- - Tiempo de informe 12 Dias habiles

LIPIDOS TOTALES.

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - El paciente no debe cambiar sus habitos

alimenticios en las tres semanas previas a la prueba, no ingerir bebidas alcohdlicas en las 72
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horas previas al examen y realizar ayuno completo 12 horas antes de la toma de la muestra

(consumir sélo agua o café negro sin azucar) - Tiempo de informe 8 Dias habiles

LEVOFLOXACINA, SUERO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 15 Dias habiles

MAGNESIO

Condicién del Paciente: No requiere ayuno - Tiempo de informe 24 horas

METANEFRINAS EN ORINA

Condicion del Paciente: No requiere Ayuno - No consumir ocho dias antes de la recoleccion de la
muestra los siguientes alimentos café, té, chocolate, banano, coca cola, vainilla, licor, citricos -
Suspender bajo vigilancia médica 8 dias antes del examen, Clonidina y alfa metil dopa. El resto de
anti hipertensivos SOLO pueden suspenderse bajo autorizacion médica (Metoprolol, propranolol,
betalol, nifedipino, verapamilo, hidroclorotiazida, minoxidil, prazosin) -Evitar el ejercicio fuerte

antes y durante la recoleccién. - Tiempo de informe 48 horas

MICROALBUMINURIA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - La muestra debe ser idealmente de la mafiana que
el paciente no haya realizado mucho ejercicio, sin infeccién urinaria y sin otras enfermedades

generales descompensadas (definido por médico tratante) - Tiempo de informe 24 horas

MORFOLOGIA GLOBULAR (Serie Roja)

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

MORFOLOGIA GLOBULAR (SERIE BLANCA)

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

MAGNESIO EN ORINA DE 24H

Condicién del Paciente: No requiere ayuno Recolectar orina 24 horas-
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INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECTA Utilice un recipiente limpio y grande de 2 6 2,5 Litros. No
lave el recipiente con blanqueadores, limpidos o jabones fuertes. Enjudguelo muy bien antes de
usarlo. Orinar por la manana al levantarse, botar esta muestra y anotar exactamente la hora (esta
muestra no se recolecta). Recolectar la totalidad de la orina de todas las micciones posteriores
durante las siguientes 24 horas (mafana, tarde y noche). Conservar el recipiente en nevera
mientras se recoge la orina (no congelar). El segundo dia, aproximadamente a la misma hora en
gue se descarté la orina del dia anterior, se recoge la Ultima muestra. Tan pronto termine la
recoleccién lleve la muestra al laboratorio personalmente. Es importante tener cuidado al vaciar la
orina en el frasco para que no se pierda nada en ella. En caso de olvidar recolectar parcial o
totalmente alguna muestra, deberd iniciarse nuevamente el estudio. - Tiempo de informe 24

horas.

METANFETAMINAS

Condicién del Paciente: No requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

METANEFRINA LIBRE EN PLASMA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 horas - No consumir los siguientes alimentos 5 dias antes

del examen

Café, té, chocolate, bebidas carbonatadas (gaseosas), vainilla, citricos, dulces, mermeladas,

helados.
Alimentos ricos en tirosina (Nueces, banano, naranja, pifia 0 queso)

Alcohol y cigarrillo - Se ha evidenciado interferencia de estos medicamentos en la cuantificacién
de las metanefrinas libres en plasma, solo bajo autorizacién médica se debe suspender 8 dias

antes del examen

Clonidina, Alfa metildopa, L DOPA, Anti hipertensivos (Metoprolol, propanolol, betalol, nifedipino,
verapamilo, hidroclorotiazida, minoxidil, prazosin, labetalol), Acetaminofen en altas dosis,
Medicamentos con Catecolaminas (adrenalina, epinefrina, dopamina), Inhibidores de la MAO
Antidepresivos, Medicamentos anestésicos locales derivados de cocaina sintética (lidocaina),
Gases anestésicos Halotano, Diuréticos o vasodilatadores, Sulfamidas, tetraciclinas, Hipotensores,
tranquilizantes y sedantes, Teofilina, nitroglicerina - Evite realizar ejercicio antes de la toma de la
muestra o situaciones que generen stress.- Tomar la muestra 8 dias después de procedimientos

con contraste de yodo.- Tiempo de informe 3 Dias habiles
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MANGANESO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 horas - Tiempo de informe 12 Dias habiles

NITROGENO UREICO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 horas - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba - No ingerir bebidas alcohélicas 72 Horas previas al examen - No

realizar ejercicio antes de la prueba - Tiempo de informe 24 horas

NIVELES DE OXICODONA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 12 Dias habiles

OXIUROS, FROTIS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno -El examen debe realizarse en las primeras Horas de la
Mafiana, sin aseo genital ya que los oxiuros ponen sus huevos en la noche (Programar 6:00am) -

Tiempo de informe 24 horas

OVARIO, ANTICUERPOS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 25 Dias habiles

PARATHORMONA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 horas

PARCIAL DE ORINA, INCLUIDO SEDIMENTO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Miccién media de la primera orina de la mafiana
previo aseo de genitales o luego de 4 Horas de permanencia en la vejiga. - Tiempo de informe 24

horas

PLAQUETAS RECUENTO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas
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PLOMO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 9 Dias habiles

POTASIO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

PROGESTERONA 17 HIDROXI

Condicién del Paciente: Ayuno de 8-10 horas - Tiempo de informe 24 horas.

PROGESTERONA

Condicién del Paciente: Ayuno de 9 a 12 Horas - Fecha de ultima Menstruacién y datos clinicos -

Tiempo de informe 48 horas.

PROTEINA C REACTIVA CUANTITATIVA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

PROTEINA C REACTIVA SEMICUANTITATIVA

Condicion del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

PROTEINAS DIFERENCIADAS, ALBUMINA/GLOBUL

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 24 horas.

PROTEINA POR ELECTROFORESIS EN SUERO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

PROTROMBINA, TIEMPO (PT)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.
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PROGESTERONA

Condicién del Paciente: Ayuno de 9 a 12 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

PROLACTINA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 12 Horas - La muestra debe ser tomada dos Horas después

que el paciente se haya levantado y haber tenido actividad.-Tiempo de informe 24 horas.

PERFIL LIPIDICO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

PROTEINA C DE LA COAGULACION, ACTIVIDAD

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Anexar Datos clinicos y/o Resumen de Historia

clinica que incluya medicamentos NOMBRE DE ANTICOAGULANTE - Tiempo de informe 24 horas.

PCR ULTRASENSIBLE

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 24 horas.

PROTROMBINA TIEMPO PT CRUZADO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas.

PLAQUETAS, ANTICUERPOS (1gG, IgM)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno -

NOTA La muestra unicamente puede ser tomada los dias
Lunes y Martes.- Anexar Datos Clinicos y/o Resumen de
Historia Clinica - Tiempo de informe 10 Dias habiles

PROTEINA S DE LA COAGULACION, ANTIGENO TOTAL

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 48 horas.
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PROTEINA S DE LA COAGULACION, ANTIGENO LIBRE

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 3 Dias habiles

PROTEINA C, ANTIGENO

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 12 Horas - Tiempo de informe 12 Dias habiles

PRUEBA DE ALIENTO PARA HELICOBACTER PYLORI

Condicién del Paciente: Ayuno previo a la prueba de 8 horas.- Verificar que el paciente cumpla con
las condiciones para la realizacién del examen Revisar Documento Adjunto. - Mujeres lactando,
deben hacer banco de leche, dado que después de la prueba, no pueden amamantar al bebe
durante tres dias posteriores al procedimiento; la leche extraida durante este periodo, debe ser

desechada. - Tiempo de informe 24 horas. Luego de llegar a la sede de proceso.

QUERATINA, ANTICUERPOS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 25 Dias habiles

RETICULOCITOS RECUENTO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 24 horas

RUBEOLA, ANTICUERPO IgG

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas- Tiempo de informe 24 horas

RUBEOLA, ANTICUERPO M

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas- Tiempo de informe 24 horas

RIBOSOMALES, ANTICUERPOS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 8 Dias habiles

RENINA ACTIVIDAD PLASMATICA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 10 Dias habiles
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RETINOL PROTEINA FIJADORA, SUERO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 8 Dias habiles

ROTAVIRUS, DETERMINACION DE ANTIGENOS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- Tiempo de informe 24 horas

SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL.

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - La muestra no debe ser recolectada antes o durante

el periodo menstrual o si el paciente sufre de sangrado de hemorroides o sangre en la orina.-

Alcohol, aspirina y otros medicamentos tomados en exceso pueden causar irritacién

gastrointestinal resultando en sangrado oculto, por tal motivo estas sustancias deben ser

descontinuadas minimo 48 horas antes de la prueba - No se necesita ninguna restriccién de dieta

antes de la recoleccién de la muestra. - Tiempo de informe 24 horas

SIDA, ANTICUERPOS HIV 1 (y HIV 2)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

SIDA PRUEBA CONFIRMATORIA

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas- Tiempo de informe 8 Dias habiles

SIFILIS, SEROLOGIA CONFIRMATORIA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

SIFILIS, SEROLOGIA PRESUNTIVA (VDRL)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas

SODIO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas
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SECRECION URETRAL (Directo)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

SARAMPION, DETERMINACION DE IgM - IgG

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 72 horas

TESTOSTERONA LIBRE

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 48 horas

TRANSAMINASAS OXALACETICA GOT (ASAT)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TRANSAMINASAS PIRUVICA GPT (ALAT)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TRANSFERRINA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TRIGLICERIDOS

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 12 Horas - No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba - No ingerir bebidas alcohélicas 72 Horas previas al examen - No

realizar ejercicio antes de la prueba- Tiempo de informe 24 horas

TRIPANOSOMIASIS, DETERMINACION DE ANTICUERPOS

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 12 Horas - - Tiempo de informe 48 horas

TROMBINA, TIEMPO DE

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas
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TROMBOPLASTINA, TIEMPO PARCIAL (PTT) LIBRE

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 24 horas

TESTOSTERONA TOTAL

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 12 Horas - Tiempo de informe 24 horas

TIROIDEA ESTIMULANTE (NEONATO)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 3 Dias habiles

TIROIDEA ESTIMULANTE TSH)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba.- No ingerir bebidas alcohélicas 72 Horas previas al examen.- No
realizar ejercicio antes de la prueba de 9 a 12 horas- Dormir bien de 6-8 horas.- Tiempo de

informe 24 horas

TIROXINA T4)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TIROXINA T4 LIBRE

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TOXOPLASMA, ANTICUERPO IgG

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas -
Tiempo de informe 24 horas

TOXOPLASMA GONDII ANTICUERPO IgM

Condicién del Paciente: Ayuno de 4 a 8 Horas - Tiempo de informe 24 horas
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TRIYODOTIRONINA T3

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TRIYODOTIRONINA T3 LIBRE

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TIROGLOBULINA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 horas

TIROIDEA ESTIMULANTE TSH ULTRASENSIBLE)

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno- No cambiar sus habitos alimenticios en las tres
semanas previas a la prueba.- No ingerir bebidas alcohélicas 72 Horas previas al examen.- No
realizar ejercicio antes de la prueba de 9 a 12 horas- Dormir bien de 6-8 horas.- Tiempo de

informe 24 horas

TROPONINA I, CUANTITATIVA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

TREPONEMA PALLIDUM (FTA) EN L.C.R., ANTICUERPOS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 5 Dias habiles

TREPONEMA PALLIDUM IgM

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 8 Dias habiles

TOXOPLASMA Ig GEN L.C.R

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 8 Dias habiles

TOXOPLASMA, ANTICUERPOS IgA

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 48 horas
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TOXOPLASMA POR PCR

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 4 Dias habiles

TRYPANOSOMA CRUZI (CHAGAS) IFI CONFIRMATORIO,
ANTICUERPOS IGG

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 8 Dias habiles

TRICLOROETILENO LIBRE, SANGRE TOTAL

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 12 Dias habiles

TROPONINA T ULTRASENSIBLE

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 4 horas

UREA - AZOHEMIA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

UROBILINOGENO

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Conservar la dieta normal, antes de iniciar la
recoleccién de la muestra, no tomar agua en exceso ni ingerir bebidas alcohdlicas - Instrucciones
recoleccién orina de 24 horas Disponga de un recipiente plastico, de boca ancha con tapa, limpio y
con capacidad de 3 litros para la recoleccién y conservacién de la muestra. - El dia de inicio de la
recoleccion descarte completamente la primera orina de la mafana.- A partir de la segunda
miccidén recolectar la totalidad de la orina generada en las 24 horas siguientes, incluyendo la
primera orina de la mafiana del siguiente dia.- En caso de olvidar recoger una miccién, favor
volver a iniciar la recoleccién de muestra en un recipiente nuevo.- Durante la recoleccién

conservar la muestra en lugar fresco y seco lejos de la luz - Tiempo de informe 3 Dias habiles

VIH CARGA VIRAL

Condicién del Paciente: Ayuno (Minimo 2 Horas) - Tiempo de informe 48 horas posterior al montaje
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VARICELA ZOSTER MEDICION ANTICUERPOS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

VITAMINA D, 25 HIDROXI TOTAL

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

VARICELA ZOSTER ANTICUERPOS IgM

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 24 horas

VIH 1, ANTIGENO LIBRE P24

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 8 Dias habiles

VITAMINA E

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 10 Dias habiles

VITAMINA B6 (PIRIDOXAL FOSFATO)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 14 Horas - Tiempo de informe 10 Dias habiles

VITAMINA A

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 10 Dias habiles

VITAMINA B1 (TIAMINA)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 15 Dias hébiles

VITAMINA B2 (RIBOFLAVINA)

Condicién del Paciente: Ayuno de 8 a 10 Horas - Tiempo de informe 15 Dias habiles

VIRUS PAPILOMA HUMANO CON TIPIFICACION DE CEPA

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 6 Dias habiles
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VARICELA ZOSTER EN L.C.R, ANTICUERPOS IGG

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 8 Dias habiles

VIH CARGA VIRAL, LCR

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 48 horas

VIH 1, DNA DETECTOR

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 15 Dias habiles

WARFARINA)

Condicién del Paciente: Ayuno de 6 a 8 Horas - Tiempo de informe 12 Dias héabiles

XILENO, SANGRE TOTAL

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 12 Dias habiles

YODUROS

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - Tiempo de informe 12 Dias habiles

ZINC

Condicién del Paciente: No Requiere Ayuno - No recibir Medios de contraste Minimo 96 Horas

antes de la Toma del Examen - Tiempo de informe 12 Dias hdabiles
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